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- Vòng Chung kết xếp hạng và trao giải (dự kiến): Ngày 09/5/2026 (thứ Bảy). 
 
3. Đăng ký tham gia:  
Hội Sinh viên Việt Nam các trường (hoặc Đoàn trường đối với các trường chưa có 

tổ chức Hội Sinh viên) lập danh sách dự thi của đơn vị (theo mẫu) gửi về hộp thư điện tử: 
“vanphong@hoisinhvientphcm.com”. Hạn chót đăng ký dự thi là 17g00 ngày 23/3/2026 
(thứ Hai). Mỗi đơn vị đăng ký tối thiểu 15 thí sinh (tính tổng số thí sinh là cán bộ cấp 
trường và cấp cơ sở) và tối đa 100 thí sinh tham gia. 

 
III. NỘI DUNG - HÌNH THỨC: 
1. Vòng loại “Thủ lĩnh trí lực song hành”: 
1.1. “Thủ lĩnh thông thái”:  
- Nội dung kiểm tra: Các thí sinh tham gia Hội thi sẽ thực hiện việc kiểm tra tập trung 

các kiến thức nền tảng về lịch sử Việt Nam, lịch sử tổ chức Đoàn - Hội, phong trào  
học sinh - sinh viên; các nội dung cơ bản về nghị quyết, chính sách của Đảng, phát luật 
của Nhà nước, Luật Thanh niên Việt Nam; Điều lệ Hội Sinh viên Việt Nam, Nghị quyết 
Đại hội đại biểu toàn quốc lần thứ XIV của Đảng nhiệm kỳ 2026 - 2031, Nghị quyết Đại hội 
đại biểu Đoàn TNCS Hồ Chí Minh Thành phố lần thứ I, nhiệm kỳ 2025 - 2030, Nghị quyết 
Đại hội đại biểu Hội Sinh viên Việt Nam Thành phố lần thứ VII, nhiệm kỳ 2023 - 2028 
và các kiến thức chung về kinh tế, văn hóa, xã hội của Thành phố Hồ Chí Minh. 

- Hình thức kiểm tra: Thí sinh tham gia trả lời 50 câu hỏi chính theo hình thức 
trắc nghiệm và 05 câu hỏi phụ trắc nghiệm trực tuyến trong thời gian 30 phút trên máy tính 
cá nhân hoặc thiết bị điện tử thông minh khác có kết nối mạng trên chuyên trang do cấp 
Thành triển khai (sẽ thông tin vào ngày tổ chức Vòng loại). Thí sinh đạt từ 50 điểm (trên 
thang điểm 100) trở lên sẽ được ghi nhận đạt yêu cầu về phần kiểm tra kiến thức.  

- Thời gian: Từ 08g00 đến 09g30 ngày 29/3/2026 (Chủ nhật). 
- Địa điểm: Sẽ có thông báo sau. 
1.2. “Thủ lĩnh khỏe”: 
- Các nội dung sát hạch thể lực gồm: 
+ Chạy 100m (thời gian hoàn thành: nam dưới 17 giây, nữ dưới 21 giây)  
+ Bật xa (nam từ trên 2m, nữ từ trên 1,5m) 
+ Gập bụng (nam từ 16 lần/30 giây trở lên, nữ từ 15 lần/30 giây trở lên)  
+ Chống đẩy (nam từ trên 15 cái, nữ từ trên 12 cái) 
+ Bóp lực kế (nam trên 38kg, nữ trên 25kg) 
Thí sinh tham gia có kết quả đạt tối thiểu từ 3/5 môn thi sẽ được đánh giá đạt sát 

hạch thể lực. 
- Hình thức kiểm tra: Tất cả thí sinh tham gia Vòng loại sẽ được sát hạch thể lực 

theo tiêu chuẩn “Sinh viên Khỏe” cấp Thành ngay sau phần kiểm tra kiến thức chung. 
- Thời gian: Từ 09g30 đến 15g00 ngày 29/3/2026 (Chủ nhật). 
- Địa điểm: Sẽ có thông báo sau. 
1.3. Tổ chức sinh hoạt chuyên đề dành cho Cán bộ Hội Sinh viên Việt Nam 

Thành phố: Trong khuôn khổ chương trình Vòng loại của Hội thi, Ban Tổ chức lồng 
ghép việc tổ chức các nội dung sinh hoạt chuyên đề về công tác Hội và phong trào sinh 
viên Thành phố cho các thí sinh tham gia Hội thi (nội dung cụ thể sẽ có thông báo sau). 

1.4. Kết quả Vòng loại:  
- Các thí thi tham gia có kết quả đạt từ 25 câu trả lời đúng trở lên (trên tổng số câu 

hỏi chính) và đạt kết quả sát hạch thể lực sẽ được cấp Giấy chứng nhận trực tuyến xác 
nhận đã tham gia và hoàn thành Vòng loại của Hội thi. 

 - Trên cơ sở đó, 49 thí sinh có kết quả kiểm tra kiến thức chung cao nhất sẽ được 
chọn vào Vòng Bán kết. Danh sách sẽ được công bố vào ngày 01/4/2026 (thứ Tư). 
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- Trong đó thí sinh Thủ khoa Vòng loại sẽ được đặc cách vào thẳng Vòng Chung 
kết (nhưng vẫn bắt buộc tham gia Vòng Bán kết và phải nhận được kết quả nhận xét 
hoàn thành tốt nhiệm vụ trở lên từ huấn luyện viên). 

  
2. Vòng Bán kết: Gồm 02 phần thi: 
2.1. Phần thi cá nhân - “Thủ lĩnh với truyền thông sáng tạo” 
- Nội dung: 49 thí sinh xuất sắc nhất Vòng loại thực hiện và đăng tải 01 sản phẩm 

truyền thông sáng tạo (poster, infographic, video clip, postcard…) cho dự án sẽ thực 
hiện khi là “Thủ lĩnh sinh viên Thành phố Hồ Chí Minh” gắn với đề xuất một giải pháp, 
mô hình hoặc sáng kiến cụ thể nhằm giải quyết một vấn đề thực tiễn của sinh viên tại 
trường và có sự tham gia cố vấn, đồng hành của Hội Sinh viên Việt Nam đơn vị hoặc 
Đoàn các trường chưa có tổ chức Hội Sinh viên.  

- Thời gian: Từ ngày 03/4 đến ngày 03/5/2026, cụ thể: 
+ Nhận sản phẩm dự thi và đăng tải: Từ ngày 03/4 đến ngày 03/5/2026. 
+ Bình chọn trực tuyến: Từ ngày 03/4 đến ngày 03/5/2026. 
+ Giám khảo chấm điểm sản phẩm và công bố kết quả: Ngày 03/5/2026 (Chủ nhật). 
- Hình thức: Thí sinh thực hiện, gửi và đăng tải sản phẩm dự thi trên trang mạng  

xã hội của cá nhân và trang mạng xã hội của Đoàn - Hội trường (Facebook, Instagram, 
Tiktok…) kèm theo 01 bản mô tả ngắn gọn nội dung giải pháp, mô hình hoặc sáng kiến cụ 
thể (tối đa 01 trang A4) và gửi về hộp thư điện tử: “vanphong@hoisinhvientphcm.com”. 

2.2. Vòng thi nhóm - “Thủ lĩnh chung sức”:  
- Thời gian: Từ ngày 03/4 đến ngày 25/4/2026. 
- Địa điểm: Tại các Đại học, trường Đại học, Học viện, Cao đẳng có thí sinh tham gia 

Vòng Bán kết hoặc tại các địa điểm trên địa bàn Thành phố do Ban Tổ chức định hướng 
gắn với phần thi.  

- Nội dung: Tổ chức 01 hoạt động, chương trình, dự án (Ban Tổ chức Hội thi hỗ trợ 
một phần kinh phí và do các nhóm tự vận động kinh phí, nguồn lực) gắn với các nội dung 
trong chương trình công tác Hội và phong trào sinh viên Thành phố, phải đảm bảo có 
yếu tố gắn với đặc thù địa bàn được bốc thăm và có khả năng đề xuất nhân rộng hoặc 
áp dụng cho công tác Hội và phong trào sinh viên Thành phố (Các nhóm sẽ bốc thăm 
chọn chủ đề). 

- Hình thức: 49 thí sinh tham gia Vòng Bán kết được bốc thăm ngẫu nhiên chia làm 
06 nhóm (mỗi nhóm 08 thí sinh, riêng thí sinh thủ khoa Vòng loại sẽ là thí sinh thứ 9 
của Nhóm 1). Các nhóm làm việc tập thể và được Ban Tổ chức mời các huấn luyện viên 
(là các đồng chí Cán bộ Hội Sinh viên Việt Nam Thành phố tiêu biểu, các chuyên gia và 
thủ lĩnh sinh viên các thời kỳ) định hướng, hỗ trợ và đồng hành trong suốt thời gian diễn 
ra phần thi để theo dõi, đánh giá, chấm điểm các thành viên của nhóm.  

Kết thúc Vòng Bán kết, 06 thí sinh có tổng điểm tích lũy Vòng Bán kết và điểm 
Vòng loại cao nhất sẽ cùng với thí sinh Thủ khoa Vòng loại tham gia Vòng Chung kết 
xếp hạng. Kết quả sẽ được công bố kết quả: Ngày 03/5/2026 (Chủ nhật). 

 
3. Vòng Chung kết xếp hạng và trao giải : 
- Thời gian (dự kiến): Từ 18g00 đến 21g00 ngày 09/5/2026 (thứ Bảy). 
- Địa điểm: Sẽ có thông báo sau. 
- Nội dung: Gồm 04 phần thi: 
+ Phần thi “Chân dung thủ lĩnh”: 06 thí sinh thực hiện phần giới thiệu bản thân, 

thông điệp, góc nhìn về thực tiễn công tác công tác Hội và phong trào sinh viên, những 
vấn đề gắn với sinh viên Thành phố mà bản thân đang quan tâm, tập trung làm rõ vai trò, 
tầm nhìn và giải pháp của bản thân trong trường hợp đảm nhận vai trò thủ lĩnh sinh viên 




















