HOI SINH VIEN VIET NAM
BCH TP. HO CHI MINH
s TP. Ho Chi Minh, ngay {3 thang 3 nam 2026
Sb: 06/KH-BTK

: KE HOACH -
To chirc Hoi thi “Tha Iinh sinh vién Thanh pho Ho Chi Minh”
Lan thir 8 - Nim 2026

I. MUC PiCH - YEU CAU:

1. Muc dich:

- Tao moi trudng thi dua s6indi trong can bg, hoi vién, sinh vién Thanh phd hudng
dén chao mimg thanh cong Pai hdi dai biéu toan quéc 1an thir XIV ciia Pang, chio ming
ky niém 95 ndm Ngay thanh 14p Poan TNCS H6 Chi Minh (26/3/1931 - 26/3/2026), ky niém
136 Ngay sinh Chu tichHO Chi Minh (19/5/1890 - 19/5/2026), kyniém 50 nam Ngay Thanh
phé Sai Gon - Gia Dinh chinh thic, vinh du mang tén Thanh phé HO Chi Minh
(02/7/1976 - 02/7/2026).

- Kiém tra, d4nh gi4 thai do, kién thic, k¥ nang, nghiép vu cta doi ngil can bo
Hoi co so, qua do xay dung khung néng lyc va ndi dung dao tao, tap huén, bdi dudng
phu hop véi khung néng luc cho doingi can by Hoi cac cip trong giai doan méi.

- Tao diéukién dé c4n bd Thanh phd giao luu, hoc hoi, rén luyén, trau doi klen thirc
va k¥ nang phuc vu cdng téc; ddng thoi, phat hién nhiing nhan td tich cuc dé tiép tuc
bdi dudng, bd sung cho ddingli can by Hoi chi chét céc clp trong giai doan mdi.

2. Yéu ciu:

- Hoi thi phai dugc trién khai sau rong dén can bo Hoi co s&, dam bao 100% co s&
Ho1 c6 can bd HO1 du thi.

- Hinh thtre thi phai soi ndi, thu hut; kiém trava phat huy duoc cac ki ning, kién thuc,
nghiép vu cong téc can thiét ciia can bd Hoi tham gia HOi thi, xem Hoi thi nhu mot dot
tap hun cho d6ingii can bd Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh phd.

- Tang cudng Ung dung cong nghé thong tin, céc nén tang mang xa hoi dé gop
phan ning cao nang luc chuyén di sé cho doi ngll can bd Hoi cac cap.

IL DOI TUQNG - THOI GIAN:

1. Poi twong tham gia:

- Bdi tuong bét budc: Cac d6ng chi 1a Uy vién Ban Chép hanh, Uy vién Ban Kiém tra
Hoi Sinh vién Viét Nam céc trudng (dom vi phai dam bao téi thiéu 1/2 s6 lwong uy vién
tham gia), trong 6, dam bao 100% Thuong tryc Hoi (gom dong chi Chi tich, cdc dong chi
Phé Chii tich, dong chi Truong Ban Kiém tra Hpi Sinh vién Viét Nam truong) dang ky
va tham gia Vong loai. Két qua tham gia ctia nhom d6i tuong nay s€ dugc gui ve béo cao
voi Dang uy - Ban Gidm hiéw/Ban Gidm dbc cac don vi nam.

- P6i tugng khuyén khich: Can bd Poan, can bd Hoi 1a sinh vién h¢é chinh quy cua
céc Pai hoc, trudng Pai hoc, Hoc vién, Cao dang trén dia ban Thanh phd gitr chirc vu
tir Uy vién Ban Chép hanh Chi doan, Chi h¢i, Ban Chu nhi¢m/Ban Piéu hanh cac
Cau lac bg, doi, nhém cap co sO trd 1én (sau day goi tat la thi sinh).

2. Thoi gian dién ra Hgi thi: tir ngay 29/3/2026 dénngay 09/5/2026, trong d6:
- Chuong trinh khai mac va Vong loai (du kién): Ngay 29/3/2026 (Chui nhat).
- Vong Ban két: Tir ngdy 03/4 dén ngay 03/5/2026 (Chu nhat).



- Vong Chung két xép hang va trao giai (dw kién): Ngay 09/5/2026 (thit Bay).

3. Pang ky tham gia:

Hoi Sinh vién Viét Nam cac truong (hodc Poan truong doi véi cdc truong chwa cé
16 chirc Hoi Sinh vién)1ap danh sach dy thi ctia don vi (theo mdu) giri vé hop thu dién tir:
“vanphong@hoisinhvientphcm.com”. Han chotdang ky du thila 17g00 ngay 23/3/2026
(thir Hai). Mdi don vi dang ky t6i thiéu 15 thi sinh (tinh tong sé thisinh la can b cdp
truong va cdp co s6) va toi da 100 thi sinh tham gia.

III. NOI DUNG - HINH THU'C:

1. Vong loai “Thu linh tri lwe song hanh”:

1.1. “Thu linh thong thai”:

- Nji dung kiémtra: Cic thi sinh tham gia Hoi thi s& thuc hién viéc kiém tra tip trung
céac kién thic nén tang vé lich st Viét Nam, lich st t6 chirc Poan - Hoi, phong trao
hoc sinh - sinh vién; cac ndi dung co ban vé nghi quyét, chinh sach cua Péang, phat luat
ctia Nha nudc, Luat Thanh nién Viét Nam; Diéu 18 Hoi Sinh vién Viét Nam, Nghi quyét
Dai hoi dai biéu toan qudc 1an th XIV cta Pang nhiém ky 2026 - 2031, Nghi quyét Dai hoi
dai biéu Poan TNCS Ho Chi Minh Thanh phd 1an thir I, nhiém ky 2025 - 2030, Nghi quyét
Dai hoi dai biéu Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh phd lan thtr VII, nhiém ky 2023 - 2028
va cac kién thirc chung vé kinh té, vin hoa, x3 hoi cia Thanh phé H6 Chi Minh.

- Hinh thirc kiém tra: Thi sinh tham gia tra 10i 50 cAu hoi chinh theo hinh thirc
trac nghiém va 05 céu hoi phu tric nghiém truc tuyén trong thoi gian 30 phut trén may tinh
c4 nhan hodc thiét bi dién tir thong minh khac ¢6 két ndi mang trén chuyén trang do cép
Thanh trién khai (sé théng tin vao ngay té chirc Vong loai). Thi sinh dat tir 50 diém (trén
thang diém 100) trd 1én s& duoc ghi nhan dat yéu cau vé phan kiém tra kién thuc.

- Thoi gian: Tir 08200 dén 0930 ngay 29/3/2026 (Chii nhat).

- Dia diém: S& co thong bao sau.

1.2. “Thu linh khoe”:

- Cic ngi dung sdt hach thé lyc gom:

+ Chay 100m (tho1 gian hoan thanh: nam dudi 17 gidy, nit dudi 21 gidy)

+ Bat xa (nam tur trén 2m, nir tur trén 1,5m)

+ Gap bung (nam tir 16 1an/30 gidy tré 1én, nit tir 15 1an/30 gidy trd 1én)

+ Chéng day (nam tir trén 15 cai, nit tir trén 12 céi)

+ Bop luc ké (nam trén 38kg, nir trén 25kg)

Thi sinh tham gia c6 két qua dat tdi thiéu tir 3/5 mon thi s& dugc danh gia dat sat
hach thé luc.

- Hinh thirc kiém tra: Tit cathi sinh tham gia Vong loai s€ dugc sat hach thé luc
theo tiéu chuan “Sinh vién Khoe” cép Thanh ngay sau phan kiém tra kién thirc chung.

- Thoi gian: Tir 09g30 dén 1500 ngay 29/3/2026 (Chii nhdt).

- Dia diém: S& co thong bao sau.

1.3. T8 chiic sinh hoat chuyén dé dinh cho Cin bg H¢i Sinh vién Viét Nam
Thanh phé: Trong khuon khd chuong trinh Vong loai ctia Hoi thi, Ban T6 chic 16ng
ghép viéc to chirc cac ndi dung sinh hoat chuyén dé vé cong tac Hoi va phong trao sinh
vién Thanh phd cho céc thi sinh tham gia Hoi thi (ndi dung cu thé sé c6 théng bdo sau,).

1.4. Két qud Vong logi:

- Céc thi thi tham gia c6 két qua dat tir 25 céu tra 161 dung trd 1én (trén tong s cdu
hoi chinh) va dat két qua sat hach thé luc s& duogc cép Giéy ching nhan tryc tuyén xac
nhan da tham gia va hoan thanh Vong loai cua Hdi thi.

- Trén co s d6, 49 thi sinh c6 két qua kiém tra kién thirc chung cao nhét s& duoc
chon vao Vong Ban két. Danh sach s& dugc cong bd vao ngay 01/4/2026 (thir Tw).
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- Trong d6 thi sinh Tha khoa Vong loai s& dugc dic cach vao thang Vong Chung
két (nhung van bat budc tham gia Vong Ban két va phai nhdn duoc két qua nhdn xét
hoan thanh tot nhiém vu tro lén tw huan luyén vién).

2. Vong Ban két: Gom 02 phéan thi:

2.1. Phén thi cd nhéan - “Thii linh véi truyén théng sdng tao”

- N§i dung: 49 thi sinh xudt sic nhat Vong loai thyc hién va dang tai 01 san pham
truyén thong sang tao (poster, infographic, video clip, postcard...) cho du an s& thuc
hién khi 1a “Thu linh sinh vién Thanh phé HO Chi Minh” gan voi dé xudt mot giai phap,
mo hinh hodc sang kién cu thé nham giai quyét mot van dé thuc tién cua sinh vién tai
truong va co sy tham gia ¢ van, déng hanh cua Ho1 Sinh vién Viét Nam don vi hoac
Poan céc truong chua c6 to chic Hoi Sinh vién.

- Thoi gian: Tir ngdy 03/4 dén ngay 03/5/2026, cu thé:

+ Nhéan san pham dy thi va dang tai: Tir ngdy 03/4 dén ngay 03/5/2026.

+ Binh chon truc tuyén: Tir ngdy 03/4 dén ngay 03/5/2026.

+ Giam khao chim diém san pham va cong bd két qua: Ngay 03/5/2026 (Chii nhdt).

- Hinh thirc: Thi sinh thyuc hién, gii va dang tai san pham duy thi trén trang mang
xa hQi cua ca nhan va trang mang xa hoi cua Poan - Ho1 truong (Facebook, Instagram,
Tiktok...) kém theo 01 ban mo ta ngan gon ndi dung giai phap, mo hinh hoic sang kién cu
thé (t6i da 01 trang A4) va giri vé hop thu dién ti: “vanphong@hoisinhvientphcm.com”.

2.2. Vong thi nhom - “Thu linh chung swc”:

- Thoi gian: Tix ngdy 03/4 dén ngay 25/4/2026.

- Pia diém: Tai cac Pai hoc, truong Pai hoc, Hoc vién, Cao déng c6 thi sinh tham gia
Vong Béan két hodc tai cac dia diém trén dia ban Thanh phé do Ban T6 chtrc dinh hudéng
gin voi phan thi.

- Ngi dung: T6 chie 01 hoat dong, chuong trinh, du an (Ban T6 chire Hpi thi hé tro
mot phan kinh phiva do cdc nhém tw vian dong kinh phi, nguon luc) gén Vo1 céac noi dung
trong chuong trinh cong tac HOi va phong trao sinh vién Thanh pho phai dam bao co
yéu tb gin voi dic thu dia ban dugc bdc tham va cé kha nang dé xuat nhan rong hodc
ap dung cho cong tac Hoi va phong trao sinh vién Thanh phd (Cdc nhém sé boc tham
chon chii dé).

- Hinh thirc: 49 thi sinh tham gia Vong Bén két dugc bdc thim ngiu nhién chia 1am
06 nhom (moi nhém 08 thi sinh, riéng thi sinh thii khoa Vong loai sé la thi sinh thir 9
ciia Nhém 1). Cac nhom 1am viée tap thé va duogc Ban To chirc moi cac huan luyén vién
(la cdc dong chi Can bé Hpi Sinh vién Viét Nam Thanh phé tiéu biéu, cac chuyén gia va
thii linh sinh vién cdc thoi kp) dinh huéng, hd trg va dong hanh trong sudt thoi gian dién
ra phan thi dé theo doi, danh gia, cham diém cac thanh vién ctia nhom.

Két thuc Vong Bén két, 06 thi sinh c6 tong diém tich liy Vong Béan két va diém
Vong loai cao nhat s& cting voi thi sinh Thu khoa Vong loai tham gia Vong Chung két
xép hang. Két qua s& dugc cong bd két qua: Ngay 03/5/2026 (Chii nhit).

3.Vong Chung két xép hang va trao giai:

- Thoi gian (dw kién): Tix 18g00 dén 21g00 ngay 09/5/2026 (thir Bdy).

- Pia diém: S& c6 thong bao sau.

- Ngi dung: Gom 04 phan thi:

+ Phan thi “Chdn dung thii linh”: 06 thi sinh thuc hién phan gi6i thiéu ban than,
thong di¢p, goc nhin vé thyc tién cong tac cong tac HOi va phong trao sinh vién, nhing
van dé gan voi sinh vién Thanh ph6 ma ban than dang quan tam, tap trung 1am rd vai tro,
tam nhin va giai phip cta ban than trong truong hop dam nhan vai tro tha linh sinh vién
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tai mot dia ban hodc bdi canh méi, c6 su khac biét vé didukién, dic diém sinh vién so voi
don vi hién tai. Khuyén khich c6 su tham gia cua cac guong mat tré tiéu biéu, cong dan
tré tiéu biéu Thanh phd, vin nghé si tré ngudi c6 stc anh hudng véi thanh nién dé cing
lan téa. Thoi gian toida 03 phut.

+ Phan thi “Thii linh chinh phuc”: 06 thi sinh tham gia phan thi s& cing nhau
tra 101 15 cAu héi kién thitc ctia Ban T6 chic (chi tiét phan thi duoc quy dinh cu thé
trong thé lé). ’

+ Phan thi “Thiui linh nhay bén”: 06 thi sinh boc tham thi tw va chon Ban Giam khao
dé dua ra cau hoi (duoc thé hién bang dit kién, phim, hinh anh, am thanh, tu liéu ...) gén
v6i tinh hudng, vin d& xa hoi c6 lién quan dén sinh vién, cong tac Hoi va phong tréo
sinh vién. Thi sinh trinh bay quan diém, l4p luan cta minh ddi v6i cau hoi nhan duoc,
thi sinh c¢6 01 phit dé chudn bi va 03 phit dé trinh bay. Sau phan thi, thi sinh s& nghe
nhan xét tir Ban Giam khao. 03 thi sinh c6 tong diém tich lily cao nhit tir phan thi
“Chin dung thu linh”, “Thu linh chinh phuc” va phan thi “Thi linh nhay bén” tai
Vong Chung két xép hang s& tiép tuc tham gia phan thi “Bdn Iinh thii linh”.

+ Phan thi “Bdn linh thii linh”: 03 thi sinh bdc tham thi ddu theo cap (theo thir tu
1-2;2-3; 3-1) v61 hinh thic tranh bién Vé mot van dé xa hdi co lién quan dén sinh vién
duoc goi ¥ bang hinh anh hay dt kién van d¢ (ing hé hay khong ung hé). Lan luot timg
thi sinh trinh bay quan diém, l4p luin cta minh va phan bién ndi dung do thi sinh con
lai dat ra d6i voi phan trinh by ctia minh. B sung tinh hung tranh bién lién quan dén:

Phdi hop t6 chirc phong trao gitta nhiéu dia ban;

Xu 1y khac blet vé nhu cau, diéu kién sinh vién;

Piéu phbi ngudn luc trong hoat dong lién két ving.

Két qua chung cudc cua thi sinh 13 tong diém 04 phn thi tai Vong Chung két.

4. Hoat dong tip huin ddng hanh cing thi sinh: Ban T chirc Hoi thi s& td chic
chuoi tap huan ky nang can bo Hoi (du kien gom 03 chuyén dé gan voi cac vong thi) cho
cac thi sinh tham gia Hoi thi.

5. Nguyén tic chung lwa chon thi sinh:

- Thi sinh dugc chon vao Vong Chung két 1a céc thi sinh ¢6 dlém tich liy cac
vong thi trwéc cao nhét (Zay tircao dénthdp dan) tinh tir Vong loai trong tong s0 thi sinh
tham gia Hoi thi (khdng dp dung diém tich liiy nay trong két qua céc phan thi cia Vong
Chung két).

- Tai Vong Chung két, thi sinh dugc tich lity diém qua cac phan thi dé xép hang
chung cudc.

- Truong hop dac biét, dé dam bao lwya chon thi sinh tiém ning va ¢6 phan thé hién
Xuat sic trong cac vong thi trudc Vong Chung két, Ban T6 chirc s& xem xét, diéu chinh
thé 1& phu hop v6i tinh hinh thyc té, dam bao tinh cong bang va khach quan.

IV. CO CAU GIAI THUONG VA QUYEN LOI:

1. Co ciu giai thwéng:

1.1. Gidi ca nhan:

- 01 giai Nhat: Bang khen Ban Chip hanh H6i Sinh vién Viét Nam Thanh pho,
vong nguyét qué luu niém va hién kim.

- 01 giai Nhi: Bang khen Ban Chép hanh H6i Sinh vién Viét Nam Thanh phd va
hién kim.

- 01 giai Ba: Bing khen Ban Chip hanh Hoi Sinh vién Thanh phé Viét Nam va
hién kim.




- 04 giai Khuyén khich: Bang khen Ban Chép hanh Hi Sinh vién Viét Nam Thanh phd
va hiénkim.

1.2. Gidi tdp thé: 02 giai tap thé danh cho Hoi Sinh vién Viét Nam céc truong cd
nhiéu thi sinh tham gia va dat két qué tot trong Hoi thi dwoc Ban Chép hanh Hbi Sinh vién
Viét Nam Thanh phd ting Bing khen.

1.3. Gidi “Truyén théong sdng tao”: 01 giai cho ca nhin c6 san pham du thi phan thi
cdnhan “Thu linh véi truyén thong sang tao ” dwoc yéu thich, duoc dénh gia cao tir Ban
Giém khao va binh chon trén mang xa hoi. Giai thuong gdm Bing khen Ban Chip hanh
Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh phé.

1.4. Gidi “Hoat dpng, chwong trinh, dw dn én twong”: 01 giai cho nhém cé
chuong trinh, hoat dong, du 4n dwoc Ban Giam khao danh gia tot nhét tai phan thi nhom
“Thii linh chung siec”. Giai thuong gdm Bang khen Ban Chép hanh Hoi Sinh vién Viét Nam
Thanh phd.

2. Quyén loi:

- Thi sinh dat giai Nhat Hoi thi “Thi linh sinh vién Thanh phd HO Chi Minh” 14n
thir 8 - nam 2026 sé c6 co hoi dai dién Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh phd tham gia
“Thu linh sinh vién” toan quéc cta Trung wong Hoi Sinh vién Viét Nam (dw kién theo
Ké hoach ciia Trung wong).

- Céc san phdm du thi phin thi c4 nhan “Thu link truyén thong sdang tao” - Vong
Ban két s& dugc Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh phd tuyén truyén va st dung trong cac
hoat dong lién quan ctia hé thong Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh phd.

- Ban Thu ky Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh phd cép Gidy chimg nhan “Thu linh
sinh vién Thanh phd H Chi Minh” cho c4c thi sinh vio Vong Bén két.

V. TO CHUC THU'C HIEN:

1. Thanh l4p Ban T6 chitc Hoi thi:

- Truéng Ban: D/c Nguyén Pic Trung - Uy vién Ban Thuong wvu Thanh Poan,
Pho Chu tich Thuong tryc Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh phd. ’

- Phé Ban: D/c Nguyén Hoang Phic - Uy vién Ban Chdp hanh Thanh Poan,
Pho Chu tich, Trudng Ban kiém tra Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh phé.

- Cac thanh vién:

+ P/c Nguyén Hiru Mai Thr - Uy vién Uy ban Kiém tra Thanh Doan, Uy vién
Ban Thu ky, Chanh Vian phong Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh phd;

+ D/c Lé Xuan Diing - Uy vién Ban Thu ky Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh phd,
Ph6 Giam déc Nha Van hoa Sinh vién Thanh phd;

+ P/c Bui Huynh Kiéu My - Uy vién Ban Thu ky Hoi Sinh vién Viét Nam
Thanh phé, Pho Gidm d6c Nha Van héa Sinh vién Thanh phd;

+ D/c Ng6 Thi Td Trinh - Uy vién Ban Thw ky Hoi Sinh vién Viét Nam
Thanh phd, Phé Gidm ddc Trung tdm Phaét tridn Khoa hoc va Cong nghé Tré,

+ D/c Nguyén Manh Giau - Uy vién Ban Chap hanh, Phé Chanh Van phong, Pho
Ban Kiém tra Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh phd;

+ Clng céc ddng chi Uy vién Ban Thu ky, Uy vién Ban Chip hanh, Cén bd Vin
phong Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh phé theo phan cong.

* Nhieém vu:

- Tham muu Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh phd ban hanh K& hoach, thé 1€ t6 chirc
Hoi thi; trién khai, t6 chirc thuc hién K& hoach va thuc hién cong tac tuyén truyén trudc,
trong va sau Hoi thi.



- Pam bao ndi dung, hinh thic td chirc cac vong thi theo thé 1& Hoi thi, thanh lap
T6 tham dinh dé thi v moi Ban Giam khao, chuyén gia, Thu linh sinh vién c4c ndm tham gia
cac ndi dung cua Hoi thi. :

- Dam béo kinh phi t6 chirc va thuc hién cong téc khen thudng; vin dong ngudn luc
hd trg, cac suit hoc bong cho thi sinh tham gia.

- Lam viéc v6i cac don vi c6 lién quan dam bao k¥ thudt, co s& vt chét td chic
cac Vong thi.

2. Hgi Sinh vién Viét Nam céc trwomg, Poan cdc truwonmg chwa cé té chirc
Hbi Sinh vién:

- Thuc hién cong tic tuyén truyén vé Hoi thi trén céc kénh thong tin cta don vi.

- Trién khai Ké hoach t6 chitc Hoi thi dén tit ca can bd Doan - Hoi. Bdo céo v6i
Cép 1y - lanh dao nha truong vé viéc tham gia Hoi thi, tham muu co ché, tao didu kién
dé cac thi sinh tham gia t6t Hoi thi.

- Huéng dén, dong hanh cing thi sinh déng ky tham gia theo ding quy dinh,
chitc 6n tap, hé tro can bd Hoi tham gia Hoi thi.

VL. TIEN PO THU'C HIEN:

- Ngay 13/3/2026: Ban hanh va trién khai K& hoach.

- Tir ngay 13/3/2026 ¢én20/3/2026: Tiép nhan dang ky tham gia.

- Ngay 29/3/2026: Chuong trinh khai mac va Vong loai.

- Tir ngay 03/4/2026 dénthang 03/5/2026: Vong Bén két.

- Ngay 09/5/2026 (du kién): Vong Chung két xép hang va trao giai.
- Ngay 13/5/2026: Hop Ban T6 chirc rit kinh nghiém.

Trén day 1a K& hoach té chirc Té chirc Hoi thi “Thu linh sinh vién TP. Hb Chi Minh”
lan thir 8 - Ndm 2026 cua Ban Thu ky Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh ph6 dé nghi cac
don vi nghiém thc thyc hién.

. TM. BAN THU KY HOI SINH VIEN TP
Noinhan: e

- TW Hoi Sinh vién Viét Nam: Thuong truc, VP; M€

- Ban Tuyén gido va Dén van Thanh uy;

CHU TICH
- Ban Thuong true MTTQ VN thanh phé;

- ThinhPoan: Thudmg e, TOTCKT, TOTNTH; AP Hepn A
- Ban Chap hanh, Ban Kiém tra HSVTP; T /&
- Capuy - Ban Giam hi¢u céac truong; \

- Doan - Héi Sinh vién Viét Nam céc truong;
- Luu: VP.

guyén Ping Khoa




THE LE
T chire HQI thi “Thi linh sinh vién Thanh phé H6 Chi Minh”
Lén thir 8 - Nim 2026
(Ban hanh kém theo Ké hoach s6 06/KH-BTK ngay 13/3/2026
cuia Ban Thu ky Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh pho)

I. YEU CAU POI VOI THI SINH:

- Thi sinh tham gia phai la cac dong chi da dwoc bd nhiém gilr chue vy theo d6i tuong
tham gla cua Hol thi; khong chap nhén thi sinh 13 nhan sy dy kién hodc @3 théi nhiém vu,
khong con gir bét ky chirc vu Poan - Hoi nao tai dorn v; tinh tai thoi diém tham gia. Cac
dong chi dat giai Nhit, Nhi, Ba cua Hoi thi cac lan t6 chirc trudc khong duge tham gia
dur thi tiép tuc.

- Trong thoi glan dién ra Vong loai, thi sinh tham _gia Hoi thi c6 trach nhiém thay
ddi anh dai dién ca nhén theo khung do Ban T$ chire tnen khai; @6ng thoi thuc hién viéc
chia sé va tuong tac dbi véi cac bai viét tuyén truyén vé Hoi thi trén trang xa héi chinh
thtc ciia Ban Té chirc va trén trang ca nhan cia thi sinh, nham gép phan lan toa ¥ nghia,
ndi dung cua Hoi thi.

- Ban Thu ky Hi Sinh vién Viét Nam trudng hodc Ban Thudng vu Poan trudng
(d6i véi cdc truong chua cé t6 chirc Hi Sinh vién) lap danh sach ding ky tham gia clia
don vi (theo mdu) giri vé hop thu dién tir: vanphong@jxozsmhvzentphcmcom & Han
chot dang ky dy thi la I7g00 ngay 23/3/2026 (thir Hai). Mon don vi dang ky toi thiéu
15 thi sinh (tinh téng sé thi sinh la cdn bj cdp truomg va cdp co sé) va téi da 100 thi
sinh tham gia.

- Ban T6 chirc xem xét tu céch thi sinh va huy bo két qua du thi néu phat hién thi
sinh gian 1dn hodc khong dam bao céac yéu cau néu trén.

I1. CAC VONG THI:

1. Vong loan “Thu linh tri luc song hanh” (100 diém):

1.1. Yéu cau vé kiém tra kién thirc - “Thu linh thong thdi”:

- Thi sinh thyc hi¢n phan thi kién thirc chung gom 50 cau hoi chinh va 05 cau hoi
phu trong thoi gian 30 phut vé cdc ndi dung;

+ Lich si Pang Cong san Viét Nam;

+ Cugc d0i, sy nghigp va t tuong, dao duc, phong cach ctia Ch tich Ho Chi Minh;

+ Nghi quyét Pai hoi Dang ton quéc lan thi XIV nhiém ky 2026 - 2031, Nghi
quyet Pai hoi dai biéu Pang bd TP. H6 Chi Minh lan thir I, nh1¢m ky 2025 - 2030.

+ Lich st xay dung, hinh thanh va phat trién Thanh phé H6 Chi Minbh;

+ Diéu 1é Hoi Sinh vién Viét Nam va Huéng dén thuc hién Diéu 1& Hoi Sinh vién
Viét Nam, nghiép vu cong tac Hoi Sinh vién;

+ Lich st phong trao hoc sinh, sinh vién Viét Nam va Thanh pho H6 Chi Minh,
Poan TNCS Hd Chi Minh, Hoi Sinh vién Viét Nam, Hoi Sinh vién Viét Nam
Thanh ph;



+ Nghi quyét Dai h¢i dai biéu Doan TNCS H& Chi Minh Thanh phd lan tht I,
nhiém ky 2025 - 2030, Nghi quyét Dai hoi dai biéu Héi Sinh vién Viét Nam Thanh pho
lan thit VII, nhiém ky 2023 - 2028 ,

+ Tinh hinh thoi sy trong nude va quoc té;

+ Kién thirc tong hop, thudng thirc trén cac linh vuc;

+ Céc cau hoi vé kha ning tu duy (EQ, 1Q).

- Hinh thire: Hinh thirc céu hoi duoc thiét ké da dang nhu: cau hoi dir lidu, hinh anh,

am thanh, videoclip, cau hoi bang tiéng Anh... Thi sinh lam bai kiém tra kién thie trén
chuyén trang cua Ban T6 chirc Hoi thi cung cap bing céc thiét bi thong minh (dién thoat,
laptop, ipad...) theo hinh thrc tap trung sau khi khai mac Hdi thi.

Mai ciu hoi c6 diém s6 twong tmg la 02 diém. Riéng ddi véi ciu hoi tric nghiém
cam xic (EQ) s6 diém tuy thudc vao thang diém dua theo dap an tham chiéu vao khung
diém cho theo phuong én lya chon v&i 04 mirc: 02 diém, 1.5 diém, 1.0 diém va 0.5 diém.
Piém 161 da cta phan thi nay 1 100 diém, diém duoc lam tron dén 0.5 diém.

- Quy dinh cua phan thi:

+ Thi sinh khong duoc gian lan, quay cop dudi bat ky hinh thirc nao trong sudt
thoi gian 1am bai. Ban T6 chire Hoi thi huy két qua dy thi va tu cach du thi cua thi sinh
néu phat hién vi pham.

+ Tai Vong loai, Ban T6 chirc Hoi thi chi mo dé thi trong khoang thoi gian nhit

dinh, sau d6 hé théng tu dong khoa lai dé ghi nhan két qua cua thi sinh.

+ Ban T chic Hoi thi s& khong chiu trach nhiém trong cac truomg hop thi sinh
dang thi ma xay ra 15i mat ket néi do dudmg truyén mang hodc do 16i thiét bi.

1.2. Yéu cdu vé thé lyc - “Thii linh khoe:

Tat ca thi sinh tham gia Vong loai s& duoc sat hach thé luc theo tiéu chuan
“Sinh vién Khoe™ cap Thanh ngay sau phé‘m kiém tra kién thirc chung; thi sinh hoan
thanh va dat toi thiéu 03/05 ndi dung theo quy dinh dugc cong nhan la dat ndi dung sat
hach thé luc.

Cic noi dung sat hach thé luc gom:

Gi6i tinh | Chay 100m | Gép bung | Bop luc k& | Bét xa tai chd | Chong day

Nam <17s > 16 cai/ 30s > 38 kg >2.00m 215 cai

. Nu <2ls > 15 cai/ 30s > 25 kg >1.50m > 12 cai

1.3. Nguyén tac chon thi sinh vao Vong Bin két: 49 thi sinh duge chon vao Vong
Bén két dam bao theo cac nguyén tic sau day:

- Pat yéu cau vé thé lyc “Thi linh khoe”.

- Pat yéu ciu “Thi linh thong thai” bi voi ndi dung kiem tra kién thirc

- C6 diém vong thi kién thirc cao nhit liy ur cao xudng thap. Truomg hop co
nhiéu hon mot thi sinh cung diém s6 vuot qua s6 luong 49 thi sinh can chon thi chon thi
sinh theo thir tw wu tién (Uu tién 1. diém tra loi cau hoi phu; Uu tién 2: tong diém cdu
hoi trac nghiém cam xic; Ul tién 3: thoi gian hoan thanh) d€ chon du 49 thi sinh.

- Trong d6 thi sinh Thu khoa Vong loai s& duge dic cach vao thing Vong Chung
két (nhung van hét bugc tham gia Vong Ban két va phai nhan dwgc két qua nhan xét
hoan thanh tot nhiém vu tro lén tir huan luyén vién).

2. Vong Ban két (200 diém):

2.1. Phan thi cd nhan: “Thii linh véi truyén thong sang tao” (100 diém):

> 1.1. Néi dung: 49 thi sinh Vong Ban két thuc hién va dang tai 01 san pham truyén
thong sang tao (poster, infographic, video clip, postcard...) cho du an sé& thyc hién khi
14 “Tha linh sinh vién Thanh phd Ho Chi Minh” gan véi dé xuat mot giai phap. mé hinh
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hoac sang kién cu thé nhém g1a1 quyet mot vén dé thyc tién cua sinh vién sinh vién tai
truong va cd sy tham gia co van, dong hanh cua Héi Sinh vién Viét Nam don vi hodc
Poan cac truomg chwa cé tb chirc Héi Sinh vién.

2.1.2. Hinh thizc: Thi sinh thyc hién, giri va dang tai san pham du thi trén trang mang
xa hoi cua ca nhan va trang mang xa hdi cua Doan - Hoi truong (Facebook Instagram,
Tiktok...) va giri vé hop thu dién tur: * vanphong@jmxsmhvwntphcm com”,

2.1.3. Thoi gzan trién khai: Tir ngay 03/4 dén ngay 03/5/2026, cu thé:

+ Nhén san pham du thi va dang tai: Tur ngay 03/4 dén ngay 03/5/2026.

+ Binh chon tn,rc tuyen Tu ngay 03/4 ¢énn ay 03/5/2026.

+ Gidm khao cham diém san pham va cong bo két qua: Ngay 03/5/2026 (Chii nhdt).

2.1.4. Yéu cdu d6i véi san pham du thi:

- Cac tac pham du thi can dam béo dat dung va dua yeu cau cua Ban T chic va
phai do chinh thi sinh tham gia thyc hién c6 sy 6 Vén, dong hanh cua H§i Sinh v1en
Viét Nam truong hodc Poan truéng chua cé td chirc Hoi Sinh vién (trong sdn pham
phai thé hién), khong dugc sao chép hay sir dung san pham, 4n pham, bai viét ctia ngudi
khédc dé tham gia.

- Khéng dugc sir dung lai san pham an pham, bai v1et cua ban than khi timg tham gia
cudc thi khac va duge cong bd trén cac phwong tién truyén thong

- Str dung tir nglr vdn minh, trong sang, phu hop, khong vi pham thuin phong my tuc,
quy dinh cua phap luét, khong c6 yeu tb tiéu cuec, kich dong, chia ré..

- Anh giri kém bai viét phai 12 anh thudc ban quyen cua thi sinh, khong duoc sao chép
hay st dung anh cua ngudi khac dé tham gla cudc thi. Trudng hop ¢6 sir dung hinh anh
minh hoa can ghi rd nguon dé tranh tranh chap va thuan tién tra ciru. Tru'ong hop ¢ sur
dung cac tu liu ll,ch su, mo phéng lich str phai dam bao tinh chuén x4c cua tr liéu.

2.1.5. Tap hudn chuyén dé “Ky ning truyen thong sang tao va thu'c hién cac cong
cu thiét ké co ban”': 49 thi sinh véo Vong Ban két dugc tham gia tap hudn chuyén dé vé
céach thuc su dung cac kénh truyén théng va cong cu thiét ké hiéu qua.

2.1.6. Két ‘qua Phan thi ca nhén:

- Téng diém cia Vong thi ca nhén la 100 diém, bao gém:

+ Phan cham diém san pham dur thi cia Ban Giam khao: 80 diém, dwa trén céc tiéu
chi ndi dung (30 diém), hinh thirc (30 diém) va tinh sang tao (20 diém). Diém cua thi
sinh 12 diém trung binh cdng cla céc thanh vién Ban Giam khao.

ot Phén binh chon trén trang mang xi hdi cua cé nhan va Poan - Hoi truong l1a 20
diém, dugc quy doi tir binh chon trén mang xa héi. Sau khi san pham duy thi dugc dang
tai, thi sinh van dong ngudi dung mang xa hoi, hdi vién, sinh vién don vi tham gia binh
chon chon théng qua tinh ning “React” cho san phim dur thi, tir khi dugc dang tai dén
09g00 ngay 03/5/2024 (Chu nhat).

2.2, Vong thi nhom “Th linh chung sirc” (100 diém):

2.2.1. Mgt s6 quy dinh:

- 06 nhém lam viéc véi hudn luyén vién dé xdy dung ¥ tuong, lap ké hoach va to
chirc 01 chuong trinh, hoat dng, dv 4n danh cho hdi vién, sinh vién theo chu dé duoc
bdc tham. Céc nhom giri Ké hoach va du tri kinh phi thuc hién cho Ban T4 chirc trwde
07 ngay t6 chirc hoat dong dé danh gia hiéu qud.

- Déi véi timg chi dé, cac nhom sé duge hd trg mot phan kinh phi tir Ban T6 chirc,
phan con lai do déi thi tw van dng (co trong tiéu chi cham diém) dé thyc hién chwong
trinh, hoat dong theo chu dé da béc tham,



- Mdi nhém chon dia diém td chire, moi héi vién, sinh vién tham gia chuong trinh,
hoat dong.

- Ban Té chirc hd trg cdc nhom trién khai, tuyén truyen hoat dong trén trang cong
dong “Hoi Sinh vién Viét Nam TP. Hé Chi Minh™, ngoai ra, cac nhém chu dong trién
khai trén trang cong dong ctia don vi dé van dong, tuyén truyén vé hoat dong dén hoi
vién, sinh vién,

- Han chot to chirc chuong trinh, hoat dong la ngay 25/4/2026 (thir Bay). Sau khi
lo chirc chuong trinh, hoat dong, nhém guri cho Ban T6 chure bao cao két qua trién khai,
t6 chirc thuc hién; hinh anh, videoclip tuyén truyén va két qua danh gia cua nhom dé
tong hop két qua, lua chon thi sinh vao vong sau.

2.2.2. Phuwong thire lwa chon thi sinh:

- Huén luyén vién va nhom thi sinh hop tong két, rut kinh nghiém cong tac to chirc,
tién hanh chim diém 1an nhau theo tiéu chi danh gia do hudn luyén vién nhom dua ra
(theo dinh huong cua Ban T6 chirc). Diém thi Vong thi nhém ciia mdi thi sinh 1a diém
trung binh cdng cua huan luyén vién va cic thi sinh con lai trong nhém dwoc quy doi
nhu sau:

piem quy dol

Thi sinh ¢é diém cao nhat 100 diém
Thi sinh ¢6 diém xép thir 2, 3, 4 90 diém
Thi sinh c6 diém xép th 5, 6, 7 80 diém
Thi sinh c6 diém xép th 8,9, 10 70 diém

- 06 thi sinh c6 tong diém Vong loai, Vong Bin két cao nhat sé cing vai thi sinh
thu khoa Vong loai tiép tuc vao Vong Chung két xép hang.

3. Vong Chung két xep hang va trao giai:

3.1. Phan thi “Chin dung thu linh” (100 diém): ‘ X

MOi thi sinh thuc hién phan gidi thiéu ban than, thong di¢p, goc nhin vé thyc tién
cong tac cong tac Hoi va phong trao sinh vién, nhimg vén dé gan vai sinh vién Thanh
phd ma ban than dang quan tim trong thoi gian toi da 03 phut. Khuyén khich ¢6 su tham
gia cia cac guong mait tré tiéu bicu, cong dan tre tiéu biéu Thanh pho, van nghg si tre
ngudi ¢ stre anh hudng vai thanh nién dé cing lan toa. Ban Giam khao tién hanh danh
gid, chdm diém va cong bd két qua

- Diém cua thi sinh dugc xéc dinh nhu sau:

+ Diém tir Hoi déng Giam khao sinh vién binh chon (30 diém): Mdi thi sinh dugc
lya chon mai 10 sinh vién tai don vi minh dé tham gia Hgi ddng giam khao sinh vién,
cu thé: Hoi dong gidm khio sinh vién cho y kién binh chon “Yéu thich " hodc “Khing
yéu thich” d6i véi phan trinh bay ciia timg thi sinh théng qua (mg dung do Ban T6 chirc
cung cap Diém cta Hoi dong glam khao sinh vién binh chon co tong diém t6i da 1a 30
diém (moi lwot binh chon twong tmg 0.5 dzem)

+ Piém tr Ban Giam khao (70 dtem) Ban Giam khao chdm diém trén tiéu chi
danh g g_.la bao gom: N&i dung; hinh thire thé hién; tinh sang tao; phdi hop khai thac thU
qua cac nhan vit co tam anh huong voi thanh nién.

+ Diém ciia moi thi sinh 1a tong diém cua Hoi dong giam khao sinh vién va diem
trung binh cong cua céc thanh vién Ban Giam khao, lam tron dén 0.5 diém. Trudong hop
qua 03 phut, cir 30 gidy thi sinh bi trir 05 diém. .

3.2. Phén thi “Thi linh chinh phuc” (100 diém):

- 07 thi sinh tham gia phan thi s& clng nhau tra 161 15 céu hoi cua Ban T6 churc.

- N§i dung cac cau hoi theo muce 1, phan I1 thé 1¢ nay.
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- Hinh thire: Ca 07 thi sinh lan luot tra 10i 15 cau héi duéi dang tu duy logic, doan
bang. Thoi gnan cho méi cau hoi la 30 giay.

+ 10 cau héi dau tién téng diém cho 01 céu hoi la 05 diém, sé diém tra 1oi ding
s& giam dén sau mbi mdc thoi gian: 30- 20 glay twong tmg 05 diém, 20-15 gidy tuong
tmg 04 diém, 15-10 giy twong mg 03 diém va 01 diém bat dau nr lO gidy trg di.

+05 cau héi tinh huong téng diém cho 01 céu hoi 1a 10 diém, s6 diém tra 15i dung
s€ giam din sau mdi moc thoi gian: 30-20 gidy tucmg ung 10 diém, 20-15
gidy twong tmg 07 diém, 15-10 gidy twong img 05 diém va 03 diém bat dau tir 10 gidy
trg di.

* Ltru y: Xuyén sudt phan thi, méi thi sinh c6 01 hegt dat biéu tu'ang wu tzen “Bé
cdu trdang” tai bat ky cau hoi nao va co thé ddt trudc hodc sau khi cdu hoi xudt hién;
tré loi ding sé duoc nhan déi so diém cua cdu hoi, tra 1oi sai sé b trir di toan bj s6
diém cua cdu hoz

3.3, Phén thi “Thi linh nhay bén” (100 diém):

- 07 thi sinh bdc tham thir tr va chon Ban Giam khao dé dua ra cau hoi (dz:o'c thé
hién bang dir kign, phim, hinh dnh, dm thanh, tw liéu...) gin v6i tinh hudng, vin dé xa
hoi co hen quan dén sinh vién, cong tic Hoi va phong trao sinh vién. Ban Giam khdo s&
chon ngiu nhlen cdu hoi bat ky trong bd cau héi do Ban Té chirc chuin bi. B cau hoi
s& dugc cung cdp trude vong thi dé thi sinh c6 thé chuan bi.

- Thi sinh trinh bay quan diém, lap luin ctia minh d6i véi cu héi nhan dugc. Thi
sinh ¢6 01 phit dé chuan bi va 03 phit dé trinh bay.

- Sau phén thi, 06 thi sinh s& nghe nhén xét tir Ban Giam khao.

- Két qua Diém cua thi sinh s€ la tong diém trung binh cong cia Ban Giam khao.
03 thi sinh co tdng diém cao nhét tir phan thi “Chén dung thi linh”, “Thu linh chinh
phyc” va phén thi “Thi linh nhay bén” tai Vong Chung két xép hang s& tiép tuc tham
gia phan thi “Ban linh thu linh”.

3.4. Phan thi “Baén linh Thii linh” (1 00 diém):

- Ngi dung: 03 thi sinh boc thdm thi dhu theo cip (theo thie tu 1-2; 2-3; 3-1) Vi
hinh thirc tranh bién ve mdt vin dé xa hdi c6 lién quan dén sinh vién dugc goi y bang
hinh anh hay dit kién van dé theo goc d¢ trinh bay (iing hé hay khong i ung h¢). Lan luot
timg thi sinh trinh bay quan diém, 1ap luan ciia minh va phan bién noi dung do thi sinh
con lai dit ra d6i voi phan trinh bay cua minh.

- Hinh thizc: Déi véi cap thi dAu 1-2, thi sinh 1 duqc lya chon van dé va trinh bay
van dé, thi sinh 2 s& phan bién (fwong tu vdi cap thi ddu 2- 3 va 3-1). Thi sinh trinh bay
co thoi gian téi da 03 phut, thi sinh phan bx¢n c6 thoi gian tdi da 02 pht.

- Tiéu chi danh gid, cham diém: Diém cho phan thi nay la 100 diém bao gom
Phong cach, k¥ nang trinh bay, 1ap luén thuyét phuc, tra 161 phan bién. Piém dugc chdm
14 diém tron, khong chdm diém lé. Diém cia mdi thi sinh 13 diém trung binh cong cua
cdc thanh vién Ban Gidm khao, lam tron dén 0.5 diém.

- Nguyén tdc xdc dinh thir hang:

+ Sau khi 03 thi sinh hoan thanh xong phan thi, can cir tong diém 04 phan thi tai
Vong Chung két dé xép hang Nhit, Nhi, Ba.

+ Trudng hop 02 thi sinh c6 tdng diém bang nhau, 02 thi smh tiép tuc tra &4 cau
hoi phu tir dé xac dinh thir hang chung cudc.

I11. KHEN THUONG VA KY LUAT:
1. Khen thwdng:



- Ban Thu ky Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh pho khen thudng cho cac tip the, cé nhin
tham gia va dat thanh tich Xuat sac trong Hoi thi theo co cau giai thudng da xac 1ap.

- Cén cir tinh hinh thyc tién, Ban Thu ky Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh pho cod
thé diéu chinh co ciu giai thuéng cho phi hop.

2. Ky luat:

- Thi sinh khong dam bao tham gia ddy du cac ndi dung ctia Hoi thi hodc yéu cau
ciia Ban T6 chirc Hoi thi bi huay tu cach du thi.

- Trong qua tham gia, néu co bat ky khiéu nai, td cao lién quan dén thi sinh hoic
ket qua, Ban T chirc s& xem xét, xdc minh va xi 1y néu phat hién sai pham, gian lan
két qua.

- Trrdng hop ¢6 thi sinh bi hity tur céch du thi, viéc bd sung hay khong do Truong
Ban T4 chirc Héi thi quyét dinh.

- Pon vi cir thi sinh dur thi (Hoi Sinh vién tru'ang hodc Doan truong) co trach nhlcm
dam bao thi sinh ciia don vi tudn thi nghiém tic thé 1& nay. Truong hop vi pham dén
mirc phdi xem xét ky luat, don vi phai chiu trach nhiém vé thi sinh cia don vi minh.

- Ban Thu ky Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh phd c6 hinh thirc phé binh déi véi
céc don vi khéng dam bao sb lugng thi sinh tham dy Hai thi.

IV.MOQT SO QUY DINH KHAC:

- Ban T$ chirc c6 quyen sir dung c4c bai dy thi, sin pham dy thi cia thi sinh cho
cac muc dich tuyen truyén hop phap khac va khong phai tra thém bat ky chi phi nao.

- Trong qué trinh t chirc Hoi thi, néu gip nhimg van dé phat sinh ngoai quy dinh
cua thé 1é nay, Ban T4 chirc stra do: b6 sung ndi dung trong cac Thong bao ciia Héi thi
cho phit hop véi tinh hinh thyc tién.

- Ban Giam khao cin cit thé 1€, thang diém va nhimg n6i dung sira ddi, bd sung
ctia Ban T6 chic dé thong nhét viéc chdm diém, dénh gla thi sinh qua cac phan thi.

- D6i véi cac van dé phat sinh trong qué trinh dién ra Hbi thi, quyét dinh cua
Truéng Ban Té chirc 14 quyét dinh cudi cung trén co s& xem xét ky ludng cac van dé
lién quan.

BAN THU KY HOQI SINH VIEN THANH PHO




